
赴一趟激励人心的旅程-------参观AMURT在缅甸的运作

当马来西亚AMURT/AMURTEL 在今年的三月份举办为缅甸灾区重建学校
的慈善义卖会时，刘蕾女士义不容辞地参与此项活动并售卖她自制的美味果冻。

在五月份，她陪同Usha到缅甸参观AMURT在那儿的运作并体验了一趟难忘之旅。
对于这趟触动心灵的旅程，刘女士娓娓道出她的感受。

行程中印象深刻之事：参观协助筹款而建立的学校（Kansu 学校），从中得知我们
的付出将会改变目前拥有得如此贫乏的缅甸孩童的生活时，我感到有莫大的成就

感及满足感。

左：参观Kansu学校（由马来西亚AMURT筹款所建的学校）
右：刘蕾女士及Usha高兴地和受惠的孩童见面

最难忘的时刻：

由于担心在三角洲的村落里肚子饿，我在仰光（缅甸首都）买了一些面包备用。

但是村落热情的村民对我们招待十分周到，并确保我们有足够的食物。所以我想

不如把这些面包请这儿的小朋友吃，这些只不过是普通的小圆面包，里面不含馅，

可是对这儿的小朋友来说却是十分难得的食物。在看到他们为了这几个面包而你

推我挤一拥而上的情景，让我禁不住难过起来，想到我那在家的女儿根本不动没

有含巧克力或香草馅的面包…

我们最喜爱的食物之一是直接从椰树上采下的新鲜椰子水。当我们询问村民们如

何采摘椰子时，Kansu的村长即时亲自示范采摘过程。

幸运的在三角洲的村落里有厕所供我们使用，但是洗澡间却是门户大开！当天我

只能略过洗澡这一项，因为难以适应，尤其是当田里的水牛盯着你猛瞧的时候…



左：Kansu的村长示范村民如何采摘椰子
右：刘蕾不能适应三角洲村落的厕所

所受到的冲击：

刘蕾：亲眼看到村民贫困的生活环境，唤醒了潜在的自我，让我想要多做一些事

来帮助他们。我是在农业生化这一行，我希望能提供一个农业生计计划，使三角

洲的村民们能有更好的收入并得以提高他们的生活水平。

Usha：这次的三角洲行程中令我印象最深刻的是坐在船上顺着河流川行时，看到
河岸两旁数以百计新盖的房屋，全部挂上AMURT的标志。这是AMURT能给予
三角洲村民们协助并改善他们生活的铁证！


